
 

 

C á n c e r  d e  I n t e s t i n o  d e l g a d o .  F i s i o p a t o l o g í a ,  d i a g n ó s t i c o  y  

t r a t a m i e n t o .  

M i g u e l  V e l á z q u e z  H e r n á n d e z 1 * ,  J o s é  M a n u e l  P a d i l l a  G o n z á l e s 1 ,  Y a n i e r  E s p i n o z a  

G o i r e 1 ,  L e y d i s  G a b r i e l a    P e r e r a  P é r e z 1   

1  U n i v e r s i d a d  d e  C i e n c i a s  M é d i c a s  d e  G u a n t á n a m o .  F a c u l t a d  d e  C i e n c i a s  M é d i c a s  d e  

G u a n t á n a m o .  G u a n t á n a m o .  C u b a .                   

*  A u t o r  p a r a  C o r r e s p o n d e n c i a :  m i g u e l 0 0 v h @ n a u t a . c u  

   

                                             R E S U M E N  

I n t r o d u c c i ó n :  L o s  t u m o r e s  d i g e s t i v o s  s o n  a q u e l l o s  q u e  s e  f o r m a n  e n  e l  a p a r a t o  

d i g e s t i v o .  L o s  m á s  f r e c u e n t e s  s o n  l o s  d e  t i p o  a d e n o c a r c n i o m a  y  e n  e s ó f a g o  t a m b i é n  s e  

e n c u e n t r a n  d e  t i p o  e s c a m o s o s .  E l  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o  r e p r e s e n t a  

a p r o x i m a d a m e n t e  1 0 . 4 7 0  c a s o s  y  a p r o x i m a d a m e n t e  1 . 4 5 0  m u e r t e s  e n  l o s  E s t a d o s  

U n i d o s  a n u a l m e n t e .  

O b j e t i v o :  D e s c r i b i r  l o s  a s p e c t o s  m á s  r e l e v a n t e s  s o b r e  l a  f i s i o p a t o l o g í a ,  d i a g n ó s t i c o  y  

t r a t a m i e n t o  d e l  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o .  

M é t o d o s :  S e  r e v i s ó  l a  b i b l i o g r a f í a  p u b l i c a d a  e n  f o r m a t o  w e b  y  d i s p o n i b l e  e n  P u b M e d ,  

S c i E L O ,  I n f o m e d ,  M e d l i n e .  S e  c o n s i d e r a r o n  l a s  p u b l i c a c i o n e s  r e a l i z a d a s  h a s t a  e l   3 0  d e  

d i c i e m b r e  d e l  2 0 2 1 . S e  u t i l i z a r o n  2 5  r e f e r e n c i a s  b i b l i o g r á f i c a s .   

D e s a r r o l l o :  L a  a c t i v i d a d  m e t a b ó l i c a  p r o p i a  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o ,  l a  p r e s e n c i a  d e  

f a c t o r e s  a g r e s o r e s  c o m o  l a s  n i t r o s a m i n a s ,  a l c a l o i d e s  e n t r e  o t r o s  f a c t o r e s  a ú n  n o  b i e n  

r e l a c i o n a d o s ,  g e n e r a n  u n  c a m b i o  e n  e l  c o n t r o l  n o r m a l  d e  l a  p o b l a c i ó n  c e l u l a r ,  q u e  

p u e d e n  d a r  o r i g e n  a  e s t o s  t u m o r e s .   E l  d i a g n ó s t i c o  d e f i n i t i v o  s e  e s t a b l e c e  l u e g o  d e l  

e s t u d i o  h i s t o l ó g i c o ,  u s u a l m e n t e  l u e g o  d e  l a  r e s e c c i ó n  d e l  s e g m e n t o  c o m p r o m e t i d o  d e  

i n t e s t i n o  d e l g a d o  o  m e n o s  f r e c u e n t e m e n t e  l u e g o  d e  l a  e v a l u a c i ó n  d e  b i o p s i a s  

r e a l i z a d a s  p o r  e n d o s c o p i a . E n  l o s  a d e n o c a r c i n o m a s  e n  e s t a d i o  I ,  I I  y  I I I :  e l  t r a t a m i e n t o  

q u i r ú r g i c o   e s  l a  o p c i ó n  m á s  u t i l i z a d a .   

C o n c l u s i o n e s :  L a  c a u s a  d e l  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o  s e  d e s c o n o c e .  L a s  h o r m o n a s  

s e x u a l e s  m a s c u l i n a s  s o n  l a s  c a u s a n t e s  d e  l a  m a y o r  p r e v a l e n c i a  d e  e s t e  t i p o  d e  c á n c e r  
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e n t r e  l o s  h o m b r e s .  E l  t r a t a m i e n t o  p a r a  e l  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o  d e p e n d e  d e l  t i p o  

d e  c á n c e r  y  d e  l a  e t a p a  e n  l a  q u e  s e  e n c u e n t r e .  

P a l a b r a s  C l a v e :  C á n c e r  d e  I n t e s t i n o  d e l g a d o ;  A d e n o c a r c i n o m a ;  F i s i o p a t o l o g í a ;  

D i a g n ó s t i c o ;  T r a t a m i e n t o ;  E n d o s c o p í a ,  C i r u g í a .  

                                   I N T R O D U C C I Ó N  

E l  t é r m i n o  c á n c e r  e n g l o b a  u n  g r u p o  n u m e r o s o  d e  e n f e r m e d a d e s  q u e  s e  c a r a c t e r i z a n  

p o r  e l  d e s a r r o l l o  d e  c é l u l a s  a n o r m a l e s ,  q u e  s e  d i v i d e n ,  c r e c e n  y  s e  d i s e m i n a n  s i n  

c o n t r o l  e n  c u a l q u i e r  p a r t e  d e l  c u e r p o .  L a  c é l u l a  c a n c e r o s a  o  t u m o r a l  “ p i e r d e ”  l a  

c a p a c i d a d  p a r a  m o r i r  y  s e  d i v i d e  c a s i  s i n  l í m i t e .
1  

E l  e s t u d i o  d e l  c á n c e r  s e  l l a m a  O n c o l o g í a .  L o s  c á n c e r e s  s e  h a n  s a b i d o  a  l a  h u m a n i d a d  

d e s d e  é p o c a s  a n t i g u a s .  L a  m á s  v i e j a  d e s c r i p c i ó n  d e  l a  e n f e r m e d a d  e s  d e  E g i p t o  y  d a t a  

d e  c e r c a  d e  3 0 0 0  A C .  S e  l l a m a  e l  p a p i r o  d e  E d w i n  S m i t h  y  e s  u n a  c o p i a  d e  l a  p a r t e  d e  

u n  l i b r o  d e  t e x t o  e g i p c i o  a n t i g u o  e n  c i r u g í a  d e l  t r a u m a .
2

 E l  m é d i c o  G a l e n o  f u e  e l  

p r i m e r o  e n  u t i l i z a r  e l  t é r m i n o  « c á n c e r » ,  d e l  l a t í n  c a n c r u m ,  p o r  l a  a s o c i a c i ó n  c o n  l o s  

c a n g r e j o s .
3  

H i p ó c r a t e s  c r e y ó  q u e  l a  c a r r o c e r í a  t e n í a  4  h u m o r e s  ( fl u í d o s  c o r p o r a l e s ) :  s a n g r e ,  fl e m a ,  

b i l i s  a m a r i l l a ,  y  b i l i s  n e g r a .  É l  s u g i r i ó  q u e  u n  d e s e q u i l i b r i o  d e  e s t o s  h u m o r e s  c o n  u n  

e x c e s o  d e  l a  b i l i s  n e g r a  e n  d i v e r s o s  s i t i o s  d e  l a  c a r r o c e r í a  p o d r í a  c a u s a r  e l  c á n c e r .  É s t a  

e r a  l a  t e o r í a  h u m o r a l ,  a  l o  q u e  s e  s u m ó   l a  t e o r í a  d e  l a  l i n f a ,  a d e m á s  s e  l l e g ó  a  

p l a n t e a r  q u e  e l  c á n c e r  e r a  c o n t a g i o s o .  S e  p r o p u s o  l a  t e o r í a  c r ó n i c a  d e  l a  i r r i t a c i ó n ,  

d o n d e  s e  c r e y ó  q u e  e l  c á n c e r  p o d r í a   e x t e n d e r s e  c o m o  u n  l í q u i d o ,  e n t r e  o t r a s .
2  

E l  c á n c e r  a f e c t a r á  a  u n o  d e  c a d a  t r e s  h o m b r e s  y  a  u n a  d e  c a d a  c u a t r o  m u j e r e s  a  l o  

l a r g o  d e  l a  v i d a .  S e g ú n  d a t o s  d e  l a  A s o c i a c i ó n  E s p a ñ o l a  C o n t r a  e l  C á n c e r ,  e n t r e  e l  7 5  y  

8 0 %  d e  l a s  a f e c c i o n e s  c a n c e r í g e n a s  t i e n e n  s u  c a u s a  e n  a g e n t e s  e x t e r n o s ,  e n t r e  e l   5 -

1 0 %  d e  l a s  a f e c c i o n e s  o n c o l ó g i c a s  s e  d e b e n  a  l a  p r e d i s p o s i c i ó n  g e n é t i c a .  E n  t o r n o  a l  

2 0 - 2 5 %  r e s t a n t e  d e  l a s  e n f e r m e d a d e s  o n c o l ó g i c a s  t i e n e  u n  o r i g e n  q u e  l o s  e x p e r t o s  

i n v e s t i g a n  t o d a v í a .
4  

E l  D í a  M u n d i a l  c o n t r a  e l  c á n c e r  s e  c e l e b r a  c a d a  a ñ o  c a d a  4  d e  f e b r e r o .  E l  o b j e t i v o  e s  

f o m e n t a r  l a  p r e v e n c i ó n  y  s e n s i b i l i z a c i ó n  p a r a  d i s m i n u i r  l a s  m u e r t e s  p r e v e n i b l e s  e  

i n c e n t i v a r  l a  t o m a  d e  m e d i d a s  p a r a  u n  m a y o r  c o n t r o l  d e  s u  p r o p a g a c i ó n .
5  



 

 

E l  a p a r a t o  d i g e s t i v o  e s t á  f o r m a d o  p o r  e l  t r a c t o  g a s t r o i n t e s t i n a l ,  t a m b i é n  l l a m a d o  t r a c t o  

d i g e s t i v o ,  y  e l  h í g a d o ,  e l  p á n c r e a s  y  l a  v e s í c u l a  b i l i a r .  E l  t r a c t o  g a s t r o i n t e s t i n a l  e s  u n a  

s e r i e  d e  ó r g a n o s  h u e c o s  u n i d o s  e n  u n  t u b o  l a r g o  y  r e t o r c i d o  q u e  v a  d e s d e  l a  b o c a  

h a s t a  e l  a n o .
6  

L o s  t u m o r e s  d i g e s t i v o s  s o n  a q u e l l o s  q u e  s e  f o r m a n  e n  e l  a p a r a t o  d i g e s t i v o .  L o s  m á s  

f r e c u e n t e s  s o n  l o s  d e  t i p o  a d e n o c a r c n i o m a  y  e n  e s ó f a g o  t a m b i é n  s e  e n c u e n t r a n  d e  t i p o  

e s c a m o s o s .
7  

L o s  t u m o r e s  d e  e s t r o m a  g a s t r o i n t e s t i n a l  s o n  l o s  t u m o r e s  m e s e n q u i m a t o s o s  m á s  

c o m u n e s  d e l  a p a r a t o  d i g e s t i v o .
8
L o s  t u m o r e s  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o  r e p r e s e n t a n  d e l  1  a l  

5 %  d e  l o s  t u m o r e s  d i g e s t i v o s .  E l  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o  r e p r e s e n t a  

a p r o x i m a d a m e n t e  1 0 . 4 7 0  c a s o s  y  a p r o x i m a d a m e n t e  1 . 4 5 0  m u e r t e s  e n  l o s  E s t a d o s  

U n i d o s  a n u a l m e n t e .
9  

 E n  C u b a  l a s  n e o p l a s i a s  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o  s o n  m u y  i n f r e c u e n t e s ,  c o r r e s p o n d i e n d o  

e n t r e  e l  5  y  1 0  %  d e l  t o t a l  d e  l a s  n e o p l a s i a s  g a s t r o i n t e s t i n a l e s .  E l  h a l l a z g o  

t r a n s o p e r a t o r i o  d e  u n  t u m o r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o ,  l o c a l i z a d o  a  n i v e l  d e l  Y e y u n o ,  e n  u n  

p a c i e n t e  o p e r a d o ,  m o t i v ó  a l  g r u p o  d e  e s p e c i a l i s t a s  d e l  c e n t r o  d e  d i a g n ó s t i c o  a  r e a l i z a r  

u n a  r e v i s i ó n  s o b r e  e s t e  t e m a .
1 0  

E n  G u a n t á n a m o  t a m b i é n  s e  a t e n d i ó  a  u n a  p a c i e n t e  c o n  u n  t u m o r  c a r c i n o i d e ,  e l  c u a l  e s  

m á s  f r e c u e n t e  e n  e l  s e x o  f e m e n i n o ,  e n  e d a d e s  e n t r e  l a  5 t a  y  7 m a  d é c a d a ,  y  m á s  

f r e c u e n t e  e n  a f r o a m e r i c a n o s .  L o s  t u m o r e s  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o  s o n  r a r o s  y  l o s  

p a c i e n t e s  c o n  e s t a  c o n d i c i ó n  s e  p r e s e n t a n  c o n  v a r i a d o s  s í n t o m a s  g a s t r o i n t e s t i n a l e s  n o  

e s p e c í fi c o s .
1 1  

O b j e t i v o :  D e s c r i b i r  l o s  a s p e c t o s  m á s  r e l e v a n t e s  s o b r e  l a  f i s i o p a t o l o g í a ,  d i a g n ó s t i c o  y  

t r a t a m i e n t o  d e l  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o .  

 

                                   

 

 

                                           



 

 

D E S A R R O L L O  

E l  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o  e s  u n a  e n f e r m e d a d  e n  l a  q u e  s e  f o r m a n  c é l u l a s  

m a l i g n a s  e n  l o s  d i f e r e n t e s  t r a m o s  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o :  d u o d e n o ,  y e y u n o  e  í l e o n .  

E s t o s  t u m o r e s  s o n  m u y  p o c o  f r e c u e n t e s  y  s u e l e n  d a r  s í n t o m a s  i n e s p e c í f i c o s ;  p o r  e s o ,  

e s  h a b i t u a l  q u e  e l  d i a g n ó s t i c o  s e  r e a l i c e  c u a n d o  e s t á n  b a s t a n t e  a v a n z a d o s .  E s t o s  

t u m o r e s  r e p r e s e n t a n  e n  t o r n o  a l  3 %  d e  t o d o s  l o s  c á n c e r e s  d e l  t u b o  d i g e s t i v o  ( e n t r e  l o s  

q u e  s e  e n c u e n t r a n  t a m b i é n  l o s  d e  c o l o n ,  e s t ó m a g o ,  e s ó f a g o . . . )  y  a p e n a s  u n  0 , 6 %  d e  

t o d o s  l o s  c á n c e r e s .  S e  c a l c u l a  q u e  s u  i n c i d e n c i a  e s  d e  1 4 , 9  c a s o s  p o r  c a d a  1 0 0 . 0 0 0  

h a b i t a n t e s  a l  a ñ o .
1 2  

B a j o  e l  c o n c e p t o  d e  q u e  l a  m a s a  c e l u l a r  m e t a b ó l i c a m e n t e  m á s  a c t i v a  d e l  c u e r p o  s e  

l o c a l i z a  e n  e l  i n t e s t i n o ,  a s í  c o m o  e l  a l t o  p o r c e n t a j e  d e l  t o t a l  d e  l a  s u p e r f i c i e  d e l  c u e r p o  

q u e  o c u p a ,  l l a m a  l a  a t e n c i ó n  l a  b a j a  i n c i d e n c i a  d e  e s t e  t i p o  d e  t u m o r e s ,  e n  M é x i c o  

c o r r e s p o n d e  a l  2 %  d e  l a s  n e o p l a s i a s  d e l  t u b o  d i g e s t i v o ,  7 0 %  s e  o r i g i n a n  e n  c o l o n  y  

r e c t o ,  1 6 %  e n  e s t ó m a g o  y  1 2 %  e n  e s ó f a g o .
1 3  

L a  c a u s a  d e l  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o  s e  d e s c o n o c e .  S i n  e m b a r g o ,  e x i s t e n  a l g u n o s  

f a c t o r e s  d e  r i e s g o  q u e  p u e d e n  i n f l u i r ,  e n t r e  l o s  q u e  d e s t a c a n  a l g u n o s  s í n d r o m e s  

h e r e d i t a r i o s .  L a s  p e r s o n a s  c o n  l a s  s i g u i e n t e s  e n f e r m e d a d e s  t i e n e n  u n a  m a y o r  

p r e d i s p o s i c i ó n :  C C H N P  ( c á n c e r  d e  c o l o n  h e r e d i t a r i o  n o  p o l i p ó s i c o ) ,  s í n d r o m e  d e  P e u t z -

J e g h e r s ,  p o l i p o s i s a d e n o m a t o s a  f a m i l i a r  ( P A F )  y  S í n d r o m e  d e  L y u n c h .  H a y  o t r a s  

e n f e r m e d a d e s  q u e  e l e v a n  e l  r i e s g o  d e  c á n c e r  d e   i n t e s t i n o  d e l g a d o ,  c o m o  p o r  e j e m p l o :  

E n f e r m e d a d  d e  C r o h n ,  e n f e r m e d a d  c e l i a c a  ( c u a n d o  n o  e s t á  c o n t r o l a d a  y  t i e n e  u n a  

l a r g a  e v o l u c i ó n )  y  f i b r o s i s  q u í s t i c a .
1 2  

T a m b i é n  c o n t r i b u y e n  a  e l e v a r  e l  r i e s g o  a l g u n o s  f a c t o r e s  d e  r i e s g o  r e l a c i o n a d o s  c o n  e l  

e s t i l o  d e  v i d a ,  p e r o  s u  i n f l u e n c i a  s e r í a  m e n o r  q u e  e n  e l  c á n c e r  d e  c o l o n :  m a l a  

a l i m e n t a c i ó n  ( e x c e s o  d e  a z ú c a r e s  r e f i n a d o s ,  c a r n e s  r o j a s ,  e n t r e  o t r o s ) ,  c o n s u m o  d e  

a l c o h o l ,  s e r  f u m a d o r . . .  A s i m i s m o ,  a l  i g u a l  q u e  e n  o t r o s  t u m o r e s ,  u n a  v i d a  s a l u d a b l e  

( c o n  e j e r c i c i o  f í s i c o ,  c o n s u m o  e l e v a d o  d e  f r u t a s  y  v e r d u r a s . . . )  e j e r c e  u n  p a p e l  

p r o t e c t o r .
1 2  

C o m o  e n  m u c h o s  d e  l o s  t u m o r e s ,  n o  e x i s t e  u n a  c a u s a  d e f i n i d a  p a r a  e s t e  g r u p o  d e  

n e o p l a s i a s ,  s i e m p r e  h a y  f a c t o r e s  a s o c i a d o s  y  t e o r í a s  p a r a  l a  e x p l i c a c i ó n  p r o b a b l e  d e  

l o s  m i s m o s .  L a  a l t a  a c t i v i d a d  m e t a b ó l i c a  y  e l  r e c a m b i o  p u e d e n  s e r  l o s  f e n ó m e n o s  q u e  

d e n  l u g a r  a  a l t e r a c i o n e s  g e n é t i c a s  y  a  c r e c i m i e n t o s  d e s o r d e n a d o s  d e  l a  

c i t o a r q u i t e c t u r a  h a b i t u a l ;  s i n  e m b a r g o ,  e s t o  t a m b i é n  p o d r í a  s e r  u n  f a c t o r  p r o t e c t o r  



 

 

a n t e  m u t a c i o n e s .  S e  h a  o b s e r v a d o  u n a  r e l a c i ó n  f a m i l i a r  s i n  p o d e r  e s t a b l e c e r s e  u n  

p a t r ó n  h e r e d i t a r i o  o  d e  p r e d i s p o s i c i ó n  f a m i l i a r .
1 3  

H a s t a  l a  f e c h a  s e  d e s c o n o c í a  l a  i n fl u e n c i a  d e  l a  fi b r a  a l i m e n t a r i a  y  o t r o s  f a c t o r e s  e n  e l  

r i e s g o  d e  p a d e c e r  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o .  U n  e q u i p o  d e  i n v e s t i g a d o r e s  h a  

d e s c u b i e r t o  q u e  e l  c o n s u m o  d e  t a b a c o  a u m e n t a  e l  r i e s g o  e n  m a y o r  m e d i d a  q u e  l o s  

h á b i t o s  a l i m e n t a r i o s .
1 2 - 1 4  

L a s  h o r m o n a s  s e x u a l e s  m a s c u l i n a s  s o n  l a s  c a u s a n t e s  d e  l a  m a y o r  p r e v a l e n c i a  d e  e s t e  

t i p o  d e  c á n c e r  e n t r e  l o s  h o m b r e s .  L o s  e s t u d i o s  c o n  a n i m a l e s  i n d i c a n  q u e  l a  fi b r a  

a l i m e n t a r i a  y  l a s  h o r m o n a s  d e  o r i g e n  v e g e t a l ,  o  fi t o e s t r ó g e n o s ,  t i e n e n  p r o p i e d a d e s  

a n t i c a n c e r í g e n a s  y  a y u d a n  a  p r e v e n i r  l a  o b e s i d a d .
1 4  

F i s i o p a t o l o g í a  

L a  a c t i v i d a d  m e t a b ó l i c a  p r o p i a  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o ,  l a  p r e s e n c i a  d e  f a c t o r e s  a g r e s o r e s  

c o m o  l a s  n i t r o s a m i n a s ,  a l c a l o i d e s  ( e n t r e  l o s  m á s  c o m u n e s ) ,  l a  c a r g a  g e n é t i c a ,  

p r e d i s p o s i c i ó n  f a m i l i a r ,  d e s n u t r i c i ó n ,  s o b r e p o b l a c i ó n  b a c t e r i a n a ,  e n t r e  o t r o s  f a c t o r e s  

a ú n  n o  b i e n  r e l a c i o n a d o s ,  g e n e r a n  u n  c a m b i o  e n  e l  c o n t r o l  n o r m a l  d e  l a  p o b l a c i ó n  

c e l u l a r ,  e n  e l  n ú m e r o  y  l a  f u n c i ó n  f a c i l i t a n d o  l o s  c a m b i o s  h i s t o l ó g i c o s  q u e  p u e d e n  d a r  

o r i g e n  a  e s t o s  t u m o r e s .  E l  b a j o  c o n t e n i d o  d e  b a c t e r i a s  a n a e r o b i a s  ( e n  c o m p a r a c i ó n  c o n  

e l  c o l o n )  q u e  p u e d e n  t r a n s f o r m a r  e n  c a r c i n ó g e n o s  a  l o s  á c i d o s  b i l i a r e s ,  e l  p H  

i n t r a l u m i n a l  a l c a l i n o  q u e  d i s m i n u y e  l a  f o r m a c i ó n  d e  n i t r o s a m i n a s ,  l a s  h i d r o l a s a s  d e  l a  

m u c o s a  c o m o  l a  h i d r o x i l a s a  d e  b e n z o p i r e n o  q u e  p u e d e  r e v e r t i r  a  c i e r t o s  

c a r c i n ó g e n o s .
1 4  

P o r  o t r o  l a d o ,  l a  i n m u n o g e n i c i d a d  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o  q u e  c o m p r e n d e  u n a  a l t a  

c a n t i d a d  d e  I g A  y l i n f o c i t o s  T ,  a s í  c o m o  e l  r e c a m b i o  c e l u l a r  c o n s t a n t e  a p a r e n t e m e n t e  

p r o t e g e n  c o n t r a  c a m b i o s  h i s t o l ó g i c o s .  O t r o s  f e n ó m e n o s  p r o t e c t o r e s  p a r e c e n  s e r  e l  

b r e v e  t i e m p o  q u e  l o s  a g e n t e s  a g r e s o r e s  p a s a n  e n  c o n t a c t o  c o n  l a  m u c o s a  y  l a  d i l u c i ó n  

d e  l o s  m i s m o s ,  l o  q u e  a y u d a  a  d i s m i n u i r  s u  a c c i ó n  l e s i v a .  L o  a n t e r i o r  c o b r a  i m p o r t a n c ia  

e n  l a  p r e s e n c i a  d e  t u m o r e s  a s o c i a d o s  a l  s í n d r o m e  d e  i n m u n o d e f i c i e n c i a  a d q u i r i d a .
1 4  

P o d e m o s  e n c o n t r a r  d i s t i n t o s  t i p o s  d e  t u m o r e s  e n  e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o :  

A d e n o c a r c i n o m a s  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o :  s e  p r o d u c e  e n  l a  c a p a  m u c o s a  ( l a  m á s  

s u p e r f i c i a l )  d e l  i n t e s t i n o ,  l a  l o c a l i z a c i ó n  m á s  f r e c u e n t e  e s  e n  e l  d u o d e n o  y  e n  m á s  d e  l a  

m i t a d  d e  l o s  c a s o s  e x i s t e  u n a  p r e d i s p o s i c i ó n  h e r e d i t a r i a .  E s t e  t i p o  d e  t u m o r e s  

r e p r e s e n t a n  m e n o s  d e  l a  m i t a d  d e  l o s  c á n c e r e s  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o ,  m i e n t r a s  q u e  



 

 

a p r o x i m a d a m e n t e  e l  9 8 %  d e  l o s  c á n c e r e s  d e  c o l o n  s o n  a d e n o c a r c i n o m a s .    

 C a r c i n o i d e s :  s o n  t u m o r e s  m a l i g n o s  d e r i v a d o s  d e  u n  t i p o  d e  c é l u l a s  a i s l a d a s  d e  

o r i g e n  n e u r o e n d o c r i n o .  S e  s u e l e n  e n c o n t r a r  l o c a l i z a d o s  e n  e l  í l e o n .    S a r c o m a s :  s o n  

t u m o r e s  q u e  a f e c t a n  a  l a  c a p a  s u b m u c o s a  o  c a p a  m u s c u l a r .  E n t r e  e l l o s  s e  e n c u e n t r a n  

l o s  l e i o m i o s a r c o m a s .     L i n f o m a s :  s o n  t u m o r e s  m a l i g n o s  q u e  a f e c t a n  a  l o s  l i n f o c i t o s  

( c é l u l a s  q u e  f o r m a n  p a r t e  d e l  s i s t e m a  i n m u n e )  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o .  E l  i n t e s t i n o  

d e l g a d o  e s  l a  z o n a  d e l  o r g a n i s m o  c o n  m á s  t e j i d o  l i n f á t i c o .
1 2  

L o s  t u m o r e s  c a r c i n o i d e s  s e  p u e d e n  d e s a r r o l l a r  a  p a r t i r  d e  l a s  c é l u l a s  g l a n d u l a r e s  q u e  

t a p i z a n  e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o .  E s t o s  t u m o r e s  c o n  f r e c u e n c i a  s e c r e t a n  h o r m o n a s  q u e  

p r o d u c e n  d i a r r e a  y  e n r o j e c i m i e n t o  d e  l a  p i e l .  L a  q u i m i o t e r a p i a  y  o t r o s  t i p o s  d e  

f á r m a c o s  a y u d a n  a  v e c e s  a  c o n t r o l a r  l o s  s í n t o m a s  c a u s a d o s  p o r  l o s  t u m o r e s  

c a r c i n o i d e s .  E l  l i n f o m a  ( c á n c e r  d e l  s i s t e m a  l i n f á t i c o )  s e  p u e d e  d e s a r r o l l a r  e n  l a  p o r c i ó n  

c e n t r a l  ( y e y u n o )  o  d i s t a l  ( í l e o n )  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o ,  y  p u e d e  o c a s i o n a r  r i g i d e z  o  

a l a r g a m i e n t o  d e  u n  s e g m e n t o  i n t e s t i n a l .  E s t e  c á n c e r  e s  m á s  f r e c u e n t e  e n t r e  p e r s o n a s  

c o n  e n f e r m e d a d  c e l í a c a  n o  t r a t a d a .  L a  q u i m i o t e r a p i a  y  l a  r a d i o t e r a p i a  a y u d a n  a  

c o n t r o l a r  l o s  s í n t o m a s  y ,  a  v e c e s ,  p r o l o n g a n  l a  s u p e r v i v e n c i a .
9
 

L o s  l e i o m i o s a r c o m a s  ( c á n c e r  d e r i v a d o  d e  l a s  c é l u l a s  m u s c u l a r e s  l i s a s )  s e  o r i g i n a n  e n  l a  

p a r e d  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o .  L a  q u i m i o t e r a p i a  p u e d e  p r o l o n g a r  l i g e r a m e n t e  l a  

s u p e r v i v e n c i a  t r a s  l a  c i r u g í a  d e  e x t i r p a c i ó n  d e  l o s  l e i o m i o s a r c o m a s .  E l  s a r c o m a  d e  

K a p o s i  e s  u n  t i p o  d e  c á n c e r  d e  p i e l .  P u e d e  a p a r e c e r  e n  c u a l q u i e r  p a r t e  d e l  t r a c t o  

d i g e s t i v o ,  p e r o  g e n e r a l m e n t e  e n  e l  e s t ó m a g o ,  i n t e s t i n o  d e l g a d o  o  c o l o n .  E s t e  c á n c e r  

n o  s u e l e  p r o v o c a r  s í n t o m a s  e n  e l  t u b o  d i g e s t i v o ,  p e r o  s e  p u e d e  p r o d u c i r  s a n g r a d o ,  

d i a r r e a  e  i n t u s u s c e p c i ó n  ( u n  s e g m e n t o  d e l  i n t e s t i n o  s e  d e s l i z a  d e n t r o  d e  o t r o ,  c o m o  l a s  

p a r t e s  d e  u n  t u b o  t e l e s c ó p i c o ) .  E l  t r a t a m i e n t o  d e l  s a r c o m a  d e  K a p o s i  d e p e n d e  d e  l a  

u b i c a c i ó n  d e l  c á n c e r ,  p e r o  p u e d e  i n c l u i r  c i r u g í a ,  q u i m i o t e r a p i a  y  r a d i o t e r a p i a .
9  

C u a n d o  e l  c á n c e r   s e  h a  d i s e m i n a d o  d e s d e  e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o  h a c i a  o t r a  p a r t e  d e l  

c u e r p o  s e  l e  d e n o m i n a  c á n c e r  m e t a s t á s i c o .  L o s  s i g n o s  d e l  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o  

n o  s o n  m u y  e s p e c í f i c o s ,  p e r o  p u e d e n  i n c l u i r  l o s  s i g u i e n t e s :  D o l o r  a b d o m i n a l ,  s a n g r e  e n  

l a s  h e c e s ,  y a  s e a  r o j a  b r i l l a n t e  u  o s c u r a ,  a l q u i t r a n a d a  y  n e g r a ,  p é r d i d a  d e  p e s o ,  

c o l o r a c i ó n  a m a r i l l e n t a  d e  l a  p i e l  y  l o s  o j o s  ( i c t e r i c i a ) ,  s e n t i r s e  d é b i l  o  c a n s a d o .
1 5

L o s  

s i g n o s  q u e  m u e s t r a n  l a  p r e s e n c i a  d e  e s t e  t u m o r  n o  s o n  c l a r o s  n i  c o n c r e t o s  y ,  a d e m á s ,  

 s u e l e n  a p a r e c e r  e n  u n a  f a s e  e n  l a  q u e  l a  e n f e r m e d a d  s e  e n c u e n t r a  e n  u n  e s t a d o  

a v a n z a d o .  L o s  a u t o r e s  t a m b i é n  c o n s i d e r a n  l a  e x i s t e n c i a  d e  a n e m i a  c o n  r e s p e c t o  a l  



 

 

c u a d r o  c l í n i c o .  C u a n d o  e l  t u m o r  h a  c r e c i d o  m u c h o  g e n e r a  o b s t r u c c i ó n  i n t e s t i n a l ,  q u e  

p u e d e  p r o d u c i r  v ó m i t o s  y ,  e n  m u c h a  m e n o r  m e d i d a ,  d i a r r e a .
1 2  

L a  f i e b r e ,  i n s u f i c i e n c i a  c a r d í a c a  e  h i p o t e n s i ó n  a r t e r i a l  t a m b i é n  s o n  s í n t o m a s  d e l  c á n c e r  

d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o .
1 6  

- D i a g n ó s t i c o :  

E l  c á n c e r  d e  I n t e s t i n o  d e l g a d o  e s  d i f í c i l  d e  d i a g n o s t i c a r ,  p o r  e s o  l a s  p e r s o n a s  q u e  

p r e s e n t a n  i n d i c i o s  d e  p a d e c e r  d e  e s t e  c á n c e r  s o n  s o m e t i d a s  a  v a r i o s  a n á l i s i s  y  

p r o c e d i m i e n t o s
1 7

:  

* P r u e b a s  d e  D i a g n ó s t i c o  p o r  i m á g e n e s :  S e  u t i l i z a n  m á q u i n a s  p a r a  c r e a r  i m á g e n e s  d e l  

c u e r p o  y  b u s c a r  s i g n o s  d e  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o .  E n t r e  é s t a s  s e  d e s t a c a n :  

T o m o g r a f í a  C o m p u t a r i z a d a ,  R e s o n a n c i a  M a g n é t i c a ,  T o m o g r a f í a  p o r  e m i s i ó n  d e  

p o s i t r o n e s ( T E P ) .
1 8  

E n t e r o c l i s i s :  E n  e s t e  p r o c e d i m i e n t o  s e  i n t r o d u c e  u n a  g r a n  c a n t i d a d  d e  l í q u i d o  d e  B a r i o  

p o r  u n  t u b o  e n  l a  n a r i z  y  s e  h a c e n  r a d i o g r a f í a s  e n  l a s  q u e  s e  o b s e r v a  e l  m o v i m i e n t o  d e l  

b a r i o  a  t r a v é s  d e l  t u b o  d i g e s t i v o .
1 9  

T o m o g r a f í a  C o m p u t a r i z a d a  A b d o m i n a l :  A l  p e r m i t i r  o b s e r v a r  t o d o  e l  a b d o m e n  s e  

p u e d e n  v i s u a l i z a r  l e s i o n e s  d e  0 . 5  a  1  c m .
2 0  

P E T - T C :  S e  i n t r o d u c e  g l u c o s a  m a r c a d a  e n  l a  s a n g r e  p o r  l o  q u e  l a s  c é l u l a s  q u e  e s t á n  e n  

m a y o r  d i v i s i ó n  c a p t a n  m á s  g l u c o s a  q u e  e l  r e s t o  y  p o r  l o  t a n t o  s o n  m á s  v i s i b l e s  e n  l a  

t o m o g r a f í a  c o m p u t a r i z a d a .
2 0  

R e s o n a n c i a  m a g n é t i c a  n u c l e a r :  L a  u t i l i d a d  d e  l a  r e s o n a n c i a  m a g n é t i c a  e n  e l  

d i a g n ó s t i c o  d e  l o s  t u m o r e s  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o  e s  m u y  l i m i t a d a  y  p o c o  i m p o r t a n t e .
2 1  

E n d o s c o p í a :  E s  u n a  t é c n i c a  q u e  r e q u i e r e  i n s t r u m e n t a l  a d e c u a d o  y  p e r s o n a l  i d ó n e o  p o r  

l o  q u e  n o  e s t á  a l  a l c a n c e  d e  a l g u n o s  s e r v i c i o s .  A f o r t u n a d a m e n t e  g r a n  p a r t e  d e  l o s  

d i a g n ó s t i c o s  p u e d e n  h a c e r s e  c o n  o t r o s  m e d i o s .  L a  e n d o s c o p i a  c l á s i c a  p u e d e  l l e g a r  p o r  

v í a  a l t a  h a s t a  l o s  2 0  ó  4 0  c m .  d e l  y e y u n o  p r o x i m a l  y  p o r  v í a  b a j a  v e r s e  e l  í l e o n  

t e r m i n a l  2 0  a  3 0  c m .
2 1

 

E n t e r o s c o p í a  d e  a v a n z a d a .  L a  e n t e r o s c o p í a  e s  d e  d e s a r r o l l o  r e l a t i v a m e n t e  r e c i e n t e .  

E x i s t e n  t r e s  t é c n i c a s  d i s p o n i b l e s  p a r a  e l  e x a m e n  e n d o s c ó p i c o  d i r e c t o  d e l  i n t e s t i n o  

d e l g a d o :
2 1

 



 

 

1 .  E n t e r o s c o p í a  d e  e m p u j e  o  " p u s h e n t e r o s c o p y "   

2 .  E n t e r o s c o p í a  p o r  s o n d a   

3 .   L a  e n t e r o s c o p í a i n t r a o p e r a t o r i a  o  l a p a r o s c ó p i c a m e n t e  a s i s t i d a .  

 L a  e n t e r o s c o p í a  d e  e m p u j e  o  " p u s h e n t e r o s c o p y "  p e r m i t e  e x a m i n a r  l o s  p r i m e r o s  4 0  a  

6 0  c m .  d e l  y e y u n o .  D i f i e r e  d e  l a  e n d o s c o p í a  a l t a  p o r  d o s  a s p e c t o s :  l o s  i n s t r u m e n t o s  

u t i l i z a d o s  s o n  m á s  l a r g o s  ( 2 2 0 - 2 5 0  c m . )  y  s e  d e b e  u t i l i z a r  u n  s o b r e t u b o  p a r a  i m p e d i r  

q u e  e l  e n d o s c o p i o  s e  e n r o l l e  e n  e l  e s t ó m a g o .  E s t e  s o b r e t u b o  t i e n e  6 0  a  1 0 0  c m .  d e  

l o n g i t u d  y  d e b e  l l e g a r  o  s o b r e p a s a r  e l  p í l o r o .  A l  i g u a l  q u e  l a  e n t e r o s c o p í a  s t a n d a r d  

p u e d e  s e r  u s a d a  p a r a  b i o p s i a ,  e x c i s i ó n ,  o  a b l a c i ó n  d e  t u m o r e s  o  p a r a  e l  t r a t a m i e n t o  d e  

l e s i o n e s  s a n g r a n t e s .  L a  m a y o r  l i m i t a c i ó n  c o n s i s t e  e n  l a  i m p o s i b i l i d a d  p a r a  v i s u a l i z a r  e l  

y e y u n o  d i s t a l  y  e l  i l e o n .  E n  l a  e n t e r o s c o p í a  i n t r a o p e r a t o r i a  u n a  v e z  q u e  e l  i n s t r u m e n t o  

s o b r e p a s a  e l  á n g u l o  d e  T r e i t z  e s  m a n i o b r a d o  a  t r a v é s  d e l  i n t e s t i n o  p o r  e l  c i r u j a n o  a  

c i e l o  a b i e r t o  o  l a p a r o s c ó p i c a m e n t e .  L a s  l e s i o n e s  s o n  m a r c a d a s  p o r  t r a n s i l u m i n a c i ó n  y  

l u e g o  t r a t a d a s .  R e q u i e r e  d e  a n e s t e s i a  g e n e r a l .
2 1  

E n t e r o s c o p í a  c o n  d o b l e  b a l ó n :  E s  u n  e x a m e n  i n v a s i v o  q u e  r e q u i e r e  s e d a c i ó n  y  

e x p e r i e n c i a  d e l  o p e r a d o r  e n  e l  p r o c e d i m i e n t o .  N o  s i e m p r e  s e  l o g r a  u n a  e v a l u a c i ó n  

c o m p l e t a  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o  e n  u n  s o l o  e x a m e n .   P e r m i t e  o b t e n e r  u n  d i a g n ó s t i c o  

h i s t o l ó g i c o ,  r e a l i z a r  t r a t a m i e n t o s  e n d o s c ó p i c o s  ( c o m o  h e m o s t a s i s ,  p o l i p e c t o m í a  y  e l  

r e t i r o  d e  c á p s u l a s  e n d o s c ó p i c a s  r e t e n i d a s )  y  c o l o c a r  m a r c a s  p a r a  u n a  m e j o r  

i d e n t i f i c a c i ó n  d e  l o s  T I D  e n  e l  t i e m p o  d e  l a  c i r u g í a .   A l  i g u a l  q u e  l a  c á p s u l a  

e n d o s c ó p i c a ,  e s t e  e x a m e n  t i e n e  u n a  a l t a  s e n s i b i l i d a d  p a r a  d i a g n o s t i c a r  a n o r m a l i d a d e s  

d e  l a  m u c o s a ,  p a r t i c u l a r m e n t e  l e s i o n e s  v a s c u l a r e s .  S u s  p r i n c i p a l e s  c o m p l i c a c i o n e s  s o n  

p e r f o r a c i ó n ,  s a n g r a d o  d i g e s t i v o  y  o t r o s  r e l a c i o n a d o s  c o n  l a  s e d a c i ó n .
2 2  

E c o e n d o s c o p í a :  S u  u t i l i z a c i ó n  e n  e l  e x a m e n  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o  e s  r e c i e n t e .  P e r m i t e  

o b t e n e r  i m á g e n e s  d e  a l t a  r e s o l u c i ó n  d e  l a  p a r e d  d e l  i n t e s t i n o  p r o x i m a l  y  a d e m á s  

r e a l i z a r  b i o p s i a s  g u i a d a s 6 - 2 4 .  L a  c a p a c i d a d  d e  l a  e c o e n d o s c o p í a  p a r a  e s t a d i f i c a r  

l e s i o n e s  e s  m á s  a p l i c a b l e  a  l o s  t u m o r e s  a m p u l a r e s  y  d u o d e n a l e s ,  s i e n d o  e n  e s t o s  c a s o s  

s u p e r i o r  a  l a  t o m o g r a f í a  c o m p u t a d a  y  a  l a  r e s o n a n c i a  m a g n é t i c a .  E s  ú t i l  e n  l a  

e v a l u a c i ó n  d e  l e s i o n e s  s u b m u c o s a s  ( G I S T s ,  c a r c i n o i d e s )  y  e n  l e s i o n e s  v a s c u l a r e s .
2 1

 

E l  d i a g n ó s t i c o  d e f i n i t i v o  s e  e s t a b l e c e  l u e g o  d e l  e s t u d i o  h i s t o l ó g i c o ,  u s u a l m e n t e  l u e g o  

d e  l a  r e s e c c i ó n  d e l  s e g m e n t o  c o m p r o m e t i d o  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o  o  m e n o s  

f r e c u e n t e m e n t e  l u e g o  d e  l a  e v a l u a c i ó n  d e  b i o p s i a s  r e a l i z a d a s  p o r  e n d o s c o p i a .  L a  



 

 

t o m o g r a f í a  c o m p u t a r i z a d a  d e  t ó r a x  y  a b d o m e n  c o n  c o n t r a s t e  i n t r a v e n o s o ,  s o n  

r e c o m e n d a d a s  p a r a  e s t a d i f i c a r  e l  t u m o r .  L a  e n d o s c o p i a  d i g e s t i v a  a l t a  y  b a j a  p u e d e  

i n d i c a r s e  p a r a  b u s c a r  o t r o s  t u m o r e s  s u g e r e n t e s  d e  u n  s í n d r o m e  a s o c i a d o .  E n  e l  

c o n t e x t o  d e  u n a  e n f e r m e d a d  g e n é t i c a  o  e n f e r m e d a d  d e  C r o h n  s e  d e b e  r e a l i z a r  u n a  

e x p l o r a c i ó n  c o m p l e t a  c o n  r e s o n a n c i a  d e  a b d o m e n  y  p e l v i s  c o n  e n t e r o c l i s i s ;  o  c o n  

c á p s u l a  e n d o s c ó p i c a ,  c u a n d o  s e  h a y a  d e s c a r t a d o  u n a  e s t e n o s i s  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o .   

A d e m á s ,  u n a  v e z  d i a g n o s t i c a d o  e l  T I D  s e  r e c o m i e n d a  e l  t e s t e o  d e  e n f e r m e d a d e s  

p r e d i s p o n e n t e s  c o m o  e n f e r m e d a d  d e  C r o h n  y  e n f e r m e d a d  c e l í a c a .
2 2

 

T r a t a m i e n t o  

E l  t r a t a m i e n t o  p a r a  e l  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o  d e p e n d e  d e l  t i p o  d e  c á n c e r  y  d e  l a  

e t a p a  e n  l a  q u e  s e  e n c u e n t r e .  L a s  o p c i o n e s  p u e d e n  s e r  l a s  s i g u i e n t e s :
2 3  

C i r u g í a .  S i  e s  p o s i b l e ,  l o s  c i r u j a n o s  i n t e n t a n  e x t r a e r  t o d o  e l  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  

d e l g a d o .  S i  e l  c á n c e r  a f e c t a  u n a  p e q u e ñ a  p a r t e  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o ,  l o s  c i r u j a n o s  

p u e d e n  e x t r a e r  e s a  p a r t e  y  u n i r  l o s  e x t r e m o s  r e s t a n t e s  d e l  i n t e s t i n o .  E n  a l g u n o s  c a s o s ,  

e s  n e c e s a r i o  e x t r a e r  t o d o  e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o .
2 3 , 2 4  

S i  n o  e s  p o s i b l e  e x t r a e r  e l  c á n c e r ,  l o s  c i r u j a n o s  p u e d e n  r e a l i z a r  u n  b y p a s s  p a r a  l i b e r a r  

u n  b l o q u e o  e n  e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o .
2 3 , 2 4  

Q u i m i o t e r a p i a .  E n  l a  q u i m i o t e r a p i a ,  s e  u t i l i z a n  f u e r t e s  m e d i c a m e n t o s  p a r a  d e s t r u i r  l a s  

c é l u l a s  c a n c e r o s a s .  L a  q u i m i o t e r a p i a  g e n e r a l m e n t e  i m p l i c a  u n a  c o m b i n a c i ó n  d e  

m e d i c a m e n t o s  q u e  m a t a n  l a s  c é l u l a s  d e  c r e c i m i e n t o  r á p i d o ,  i n c l u i d a s  l a s  c é l u l a s  

c a n c e r o s a s .  T í p i c a m e n t e  s e  a d m i n i s t r a  a  t r a v é s  d e  u n a  v e n a  e n  e l  b r a z o ,  p e r o  t a m b i é n  

p u e d e  s e r  e n  f o r m a  d e  p í l d o r a .
2 3 , 2 4 , 2 5  

P a r a  e l  c á n c e r  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o ,  s e  p o d r í a  r e c o m e n d a r  l a  q u i m i o t e r a p i a  d e s p u é s  d e  

l a  c i r u g í a  s i  e x i s t e  e l  r i e s g o  d e  q u e  e l  c á n c e r  r e a p a r e z c a .  P a r a  e l  c á n c e r  a v a n z a d o ,  l a  

q u i m i o t e r a p i a  p o d r í a  a y u d a r  a  a l i v i a r  l o s  s i g n o s  y  s í n t o m a s .
2 5  

T e r a p i a  c o n  m e d i c a m e n t o s  c o n  d i a n a  e s p e c í f i c a .  L o s  t r a t a m i e n t o s  c o n  m e d i c a m e n t o s  

c o n  d i a n a  e s p e c í f i c a  s e  e n f o c a n  e n  d e b i l i d a d e s  e s p e c í f i c a s  p r e s e n t e s  d e n t r o  d e  l a s  

c é l u l a s  c a n c e r o s a s .  A l  b l o q u e a r  e s t a s  d e b i l i d a d e s ,  l o s  t r a t a m i e n t o s  c o n  m e d i c a m e n t o s  

c o n  d i a n a  e s p e c í f i c a  p u e d e n  p r o d u c i r  l a  m u e r t e  d e  l a s  c é l u l a s  c a n c e r o s a s .  L o s  

m e d i c a m e n t o s  c o n  d i a n a  e s p e c í f i c a  p o d r í a n  u s a r s e  p a r a  c i e r t o s  t i p o s  d e  c á n c e r  d e l  

i n t e s t i n o  d e l g a d o ,  i n c l u i d o  e l  t u m o r  e s t r o m a l  g a s t r o i n t e s t i n a l  ( T E G I )  y  e l  l i n f o m a .
2 5  



 

 

I n m u n o t e r a p i a .  L a  i n m u n o t e r a p i a  e s  u n a  f a r m a c o t e r a p i a  q u e  a y u d a  a l  s i s t e m a  

i n m u n i t a r i o  a  c o m b a t i r  e l  c á n c e r .  E l  s i s t e m a  i n m u n i t a r i o  d e  t u  c u e r p o  p o d r í a  n o  a t a c a r  

e l  c á n c e r  p o r q u e  l a s  c é l u l a s  c a n c e r o s a s  p r o d u c e n  p r o t e í n a s  q u e  c e g a r á n  a  l a s  c é l u l a s  

d e l  s i s t e m a  i n m u n i t a r i o .  L a  i n m u n o t e r a p i a  f u n c i o n a  a l  i n t e r f e r i r  e n  e s e  p r o c e s o .  L a  

i n m u n o t e r a p i a  p o d r í a  s e r  u n a  o p c i ó n  p a r a  e l  c á n c e r  a v a n z a d o  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o  s i  

l a s  p r u e b a s  m u e s t r a n  q u e  l a s  c é l u l a s  c a n c e r o s a s  p u e d e n  r e s p o n d e r  a  e s t e  t i p o  d e  

t r a t a m i e n t o .
2 4 , 2 5  

E n  o t r o s  c r i t e r i o s  s e  c o n s t a t ó  q u e  e l  t r a t a m i e n t o  a  s e g u i r  d e p e n d e  d e l  t i p o  d e  t u m o r  y  

d e  e n  q u é  f a s e  s e  e n c u e n t r e  l a  e n f e r m e d a d :
2 3  

E n  l o s  a d e n o c a r c i n o m a s  e n  e s t a d i o  I ,  I I  y  I I I :  e l  t r a t a m i e n t o  q u i r ú r g i c o  ( e x t i r p a r  o  

r e s e c a r  e l  t u m o r )  e s  l a  o p c i ó n  m á s  u t i l i z a d a .  E n  l o s  t u m o r e s  e n  e s t a d i o  I I I  ( g a n g l i o s  

p o s i t i v o s ) :  l o s  e s p e c i a l i s t a s  a c o n s e j a n  c o m p l e m e n t a r  e l  t r a t a m i e n t o  q u i r ú r g i c o  c o n  

q u i m i o t e r a p i a .  E n  l o s  t u m o r e s  e n  e s t a d i o  I V  ( a v a n z a d o s ) ;  l a  q u i m i o t e r a p i a  e s  l a  o p c i ó n  

t e r a p é u t i c a  h a b i t u a l .  L o s  l i n f o m a s  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o  s e  t r a t a n  s i e m p r e  c o n  

q u i m i o t e r a p i a ,  i g u a l  q u e  l o s  l i n f o m a s  d e  l a  s a n g r e . E l  t r a t a m i e n t o  d e  e l e c c i ó n  d e  l o s  

t u m o r e s  n e u r o e n d o c r i n o s  y  d e  l o s  s a r c o m a s  s u e l e  s e r  q u i r ú r g i c o .
2 3

 

                                        

                                    C O N C L U S I O N E S  

E l  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o  e s  u n a  e n f e r m e d a d  e n  l a  q u e  s e  f o r m a n  c é l u l a s  

m a l i g n a s  e n  l o s  d i f e r e n t e s  t r a m o s  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o .  E s t o s  t u m o r e s  r e p r e s e n t a n  e n  

t o r n o  a l  3 %  d e  t o d o s  l o s  c á n c e r e s  d e l  t u b o  d i g e s t i v o .  L a  c a u s a  d e l  c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  

d e l g a d o  s e  d e s c o n o c e .  L a s  h o r m o n a s  s e x u a l e s  m a s c u l i n a s  s o n  l a s  c a u s a n t e s  d e  l a  

m a y o r  p r e v a l e n c i a  d e  e s t e  t i p o  d e  c á n c e r  e n t r e  l o s  h o m b r e s .  E l  t r a t a m i e n t o  p a r a  e l  

c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o  d e p e n d e  d e l  t i p o  d e  c á n c e r  y  d e  l a  e t a p a  e n  l a  q u e  s e  

e n c u e n t r e .  E l  r i e s g o  d e  p a d e c e r  e s t e  t i p o  d e  c á n c e r  a u m e n t a  c o n  l a  p r e s e n c i a  d e  v a r i o s  

f a c t o r e s  r e l a c i o n a d o s  c o n  e l  e s t i l o  d e  v i d a :  m a l a  a l i m e n t a c i ó n ,  c o n s u m o  d e  a l c o h o l  y  

s e r  f u m a d o r .  
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f e b r e r o  d e  2 0 1 9 .  N e w s - M e d i c a l . N e t .  C o n s u l t a d o  2 - 1 1 - 2 1 .  D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p : / / w w w . c a n c e r . o r g / a c s / g r o u p s / c i d / d o c u m e n t s / w e b c o n t e n t / 0 0 2 0 4 8 - p d f . p d f .  
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C i t a d o  4 - 1 2 - 2 1 .  

7 -  E l  I n s t i t u t o  N a c i o n a l  d e  l a  D i a b e t e s  y  l a s  E n f e r m e d a d e s  D i g e s t i v a s  y  R e n a l e s  

( N I D D K )  I n s t i t u t o s  N a c i o n a l e s  d e  l a  S a l u d  ( N I H )  . E l  a p a r a t o  d i g e s t i v o  y  s u  

f u n c i o n a m i e n t o .  Ú l t i m a  r e v i s i ó n  D i c i e m b r e  d e  2 0 1 8 .  C o n s u l t a d o  2 - 1 1 - 2 1 .  

D i s p o n i b l e  e n : h t t p s : / / w w w . n i d d k . n i h . g o v - h e a l t h - i n f o r m a t i o n - d e - l a -

s a l u d / e n f e r m e d a d e s - d i g e s t i v a s / a p a r a t o - d i g e s t iv o - f u n c i o n a m ie n t o - C i t a d o  4 - 1 2 -

2 1 .  

8 -  B ó r q u e z  M  P a b l o ,  N e v e u  C  R o d r i g o .  G a s t r o i n t e s t i n a l  s t r o m a l  t u m o r s .  A n  u p d a t e .  

R e v i s t a   M é d i c a   C h i l e .  2 0 0 8 .  1 3 6 ( 7 ) : 9 2 1 - 9 . C o n s u l t a d o  2 - 1 1 - 2 1 .  D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p : / / w w w . s c i e l o . c l / s c i e l o . p h p ? s c r i p t = s c i _ a r t t e x t & p i d = S 0 0 3 4 4 0 6 7 / S 0 0 3 4 .  

C i t a d o  4 - 1 2 - 2 1 .  

https://www.seom.org/information-sobre-el-cancer/que-es-el-cancer-y-como-se-desarrolla
https://www.seom.org/information-sobre-el-cancer/que-es-el-cancer-y-como-se-desarrolla
http://www.cancer.org/acs/groups/cid/documents/webcontent/002048-pdf.pdf
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-74932015000300010&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-74932015000300010&lng=es
https://www.ehcos.com/dia-mundial-contra-el-cancer/
https://www.topdoctors.es/especialidad/oncologia-medica-especialidad
https://www.niddk.nih.gov-health-information-de-la-salud/enfermedades-digestivas/aparato-digestivo-funcionamiento-
https://www.niddk.nih.gov-health-information-de-la-salud/enfermedades-digestivas/aparato-digestivo-funcionamiento-
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S00344067/S0034


 

 

9 -  M i n h h u y e n  N g u y e n ,  M D ,  F o x  C h a s e  C a n c e r  C e n t e r ,  T e m p l e  U n i v e r s i t y .  T u m o r e s  

d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o .  M a n u a l  M S D  v e r s i ó n  p a r a  p r o f e s i o n a l e s  M a n u a l e s  M S D .  .  

S i e g e l  R L ,  M i l l e r  K D ,  J e m a l  A :  C a n c e r  s t a t i s t i c s ,  2 0 1 8 .  C A  C a n c e r  J  C l i n  

6 8 ( 1 ) : 7 – 3 0 ,  2 0 1 8 .  d o i :  1 0 . 3 3 2 2 / c a a c . 2 1 4 4 2 .  Ú l t i m a  m o d i f i c a c i ó n  d e l  c o n t e n i d o  

j u n .  2 0 1 9 . C o n s u l t a d o  2 - 1 1 - 2 1 .  D i s p o n i b l e  

e n : h t t p s : / / w w w . m s d . m s d m a n u a l s . c o m / e s / h o g a r / t r a t o r n o s -

g a s t r o i n t e s t i n a l e s / t u m o r e s - d e l - a p a r a t o - d i g e s t i v o - t u m o r e s - b e n i g n o s - d e l -

i n t e s t i n o - d e l g a d o . C i t a d o  4 - 1 2 - 2 1 .  

1 0 -  M e d r a n o  P l a n a ,  Y u r i ;  R o d r í g u e z  G o n z á l e z ,  G a b r i e l . I D :  3 1 2 7 7  |  E s p a ñ o l .  

´ ´ T u m o r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o .  A p o r t a c i ó n  d e  u n  c a s o  y  r e v i s i ó n  d e l  

t e m a ´ ´ . U n i v e r s i d a d  V i r t u a l  d e  S a l u d  d e  C u b a .  [ C o n s u l t a d o  2 - 1 1 - 2 1 . ] .  

D i s p o n i b l e  e n :  ( h t t p : / / w w w . u v s . s l d . c u ) . C i t a d o  4 - 1 2 - 2 1  

1 1 -   L i n a r e s  E ,  R e n a  d e  F r e i t a s  R ,  G o n c a l v e s  R ,  R a m o s  C .  T u m o r e s  n e u r o e n d ó c r i n o s  

d o  i n t e s t i n o  d e l g a d o :  e x p e r i e n c i a  d o  I n s t i t u t o  N a c i o n a l  d e  C â n c e r  e m  1 2  a n o s .  

G E D  G a s t r o e n t e r o l  E n d o s c  D i g  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 1  [ C o n s u l t a d o  2 - 1 1 - 2 1 . ] ;  3 0 ( 1 ) :  

[ a p r o x .  5 p . ] . D i s p o n i b l e  e n :  h t t p : / / d o c p l a y e r . c o m . b r / 8 4 0 0 2 7 3 - T u m o r e s -

n e u r o e n d o c r i n o s - d o i n t e s t i n o - d e l g a d o - e x p e r i e n c i a - d o  - i n s t i t u t o - n a c i o n a l - d e -

c a n c e r - e m - 1 2 - a n o s . h t m l .  C i t a d o  4 - 1 2 - 2 1 .  

1 2 -  C á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o .  M a r í a  S á n c h e z - M o n g e . A c t u a l i z a d o  a :  L u n e s ,  3 1  

M a y o ,  2 0 2 1  1 3 : 4 6 : 4 0 .  [ C o n s u l t a d o  2 - 1 1 - 2 1 . ] .  D i s p o n i b l e  e n :  h t t p s : / / c u i d a t e  

p l u s . m a r c a . c o m / e n f e r m e d a d e s / c á n c e r / c á n c e r - d e - i n t e s t i n o - d e l g a d o . h t m l .  C i t a d o  

4 - 1 2 - 2 1 .  

1 3 -  T u m o r e s  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o .  G a s t r o e n t e r o l o g í a . [ C o n s u l t a d o  2 - 1 1 -

2 1 . ] D i s p o n i b l e  e n : h t t p s : / / a c c e s s m e d i c i n a . m h m e d i c a l . c o m / c o n t e n t . a s p x -

b o o k i d = 1 4 7 5 & s e c t i o n id = 1 0 1 5 2 3 0 0 3 . C i t a d o  4 - 1 2 - 2 1 .  

1 4 -  O b e s i d a d  y  a d e n o c a r c i n o m a s  g a s t r o i n t e s t i n a l e s :  l a s  f u n c i o n e s  i n d e p e n d i e n t e s  y  

c o n j u n t a s  d e  l o s  fi t o e s t r ó g e n o s  y  l a s  fi b r a s  d e  l a  d i e t a .  F a c t o r e s  d e  r i e s g o  d e l  

c á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o .  E u r o p e a n  U n i o n ,  2 0 2 1 .  [ C o n s u l t a d o  2 - 1 1 - 2 1 . ] .  

D i s p o n i b l e  e n :  P e r m a l i n k :  h t t p s : / / c o r d i s . e u r o p a . e u / a r t i c l e / i d / 1 8 3 2 0 6 - r i s k -

f a c t o r s - f o r - s m a l l i n t e s t i n a l - c a n c e r / e s .   C i t a d o  4 - 1 2 - 2 1 .   

1 5 -  C á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o :  N o c i o n e s  b á s i c a s .  A u t o r :  O n c o L i n k  T e a m .  F e c h a  d e  

l a  ú l t i m a  r e v i s i ó n :  1 7  d e  f e b r e r o  d e  2 0 2 0 .  2 0 2 1  T r u s t e e s  o f  t h e  U n i v e r s i t y  o f  

P e n n s y l v a n i a .  [ C o n s u l t a d o  2 - 1 1 - 2 1 . ] .  D i s p o n i b l e  e n :  ( / t i p o s - d e - c a n c e r / c a n c e r e s  

g a s t r o i n t e s t i n a l / c a n c e r e s - d e l - i n t e s t i n o - d e l g a d o / a l l - a b o u t - s m a l l - b o w e l -

c a n c e r ) . C i t a d o  4 - 1 2 - 2 1 .  

https://www.msd.msdmanuals.com/es/hogar/tratornos-gastrointestinales/tumores-del-aparato-digestivo-tumores-benignos-del-intestino-delgado
https://www.msd.msdmanuals.com/es/hogar/tratornos-gastrointestinales/tumores-del-aparato-digestivo-tumores-benignos-del-intestino-delgado
https://www.msd.msdmanuals.com/es/hogar/tratornos-gastrointestinales/tumores-del-aparato-digestivo-tumores-benignos-del-intestino-delgado
http://www.uvs.sld.cu/
http://docplayer.com.br/8400273-Tumores-neuroendocrinos-dointestino-delgado-experiencia-do%20-instituto-nacional-de-cancer-em-12-anos.html.%20Citado%204-12-21
http://docplayer.com.br/8400273-Tumores-neuroendocrinos-dointestino-delgado-experiencia-do%20-instituto-nacional-de-cancer-em-12-anos.html.%20Citado%204-12-21
http://docplayer.com.br/8400273-Tumores-neuroendocrinos-dointestino-delgado-experiencia-do%20-instituto-nacional-de-cancer-em-12-anos.html.%20Citado%204-12-21
https://cuidate/
https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx-bookid=1475&sectionid=101523003
https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx-bookid=1475&sectionid=101523003
https://cordis.europa.eu/article/id/183206-risk-factors-for-smallintestinal-cancer/es.%20%20Citado%204-12-21
https://cordis.europa.eu/article/id/183206-risk-factors-for-smallintestinal-cancer/es.%20%20Citado%204-12-21


 

 

1 6 -  C á n c e r  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o :  c a u s a s ,  s í n t o m a s  y  t r a t a m i e n t o .  2 7 / 1 0 / 2 0 2 0 .  

O n c o s a l u d :  E n t i d a d  o n c o l ó g i c a  e s p e c i a l i z a d a  e n  p r e v e n c i ó n ,  d i a g n ó s t i c o  y  

t r a t a m i e n t o  d e l  c á n c e r . [ C o n s u l t a d o  2 - 1 1 - 2 1 . ] .  D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p s : / / b l o g . o n c o s a l u d . p e / c a n c e r - d e - in t e s t in o - d e lg a d o . C i t a d o  4 - 1 2 - 2 1 .  

1 7 -  C á n c e r  d e  I n t e s t i n o  d e l g a d o .  M i d d l e s e x  H e a l t h .  2 0 1 9 .  R e v  e n  i n t e r n e t .  

C o n s u l t a d o  2 0 - 1 2 - 2 1 .  D i s p o n i b l e  e n :  h t t p s : / / m i d d l e s e x h e a l t h . o r g ˃ e s p a n o l .  

1 8 -   C á n c e r  d e  I n t e s t i n o  d e l g a d o .  D i a g n ó s t i c o  y  t r a t a m i e n t o .  M a y o C l i n i c .  R e v  e n  

i n t e r n e t  0 9 - 0 7 - 1 9 .  C o n s u l t a d o  2 1 - 1 2 - 2 1 .  D i s p o n i b l e  e n :  h t t p s :  

/ / w w w . m a y o c l i n ic . o r g .  

1 9 -  C á n c e r  d e  I n t e s t i n o  d e l g a d o .  T r a s t o r n o s  g a s t r o i n t e s t i n a le s .  M s d m a n u a l s .  R e v  e n  

i n t e r n e t .  2 0 2 0 .  C o n s u l t a d o  2 1 - 1 2 - 2 1 .  D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p s : / / w w w . m s d m a n u a l s . c o m  

2 0 -  C á n c e r  d e  I n t e s t i n o  d e l g a d o :  s í n t o m a s ,  t r a t a m i e n t o  e  i n f o r m a c i ó n .  

C u i d a t e p l u s m a r c a  R e v  e n  i n t e r n e t .  3 1 - 0 5 - 2 1 .  C o n s u l t a d o  2 1 - 1 2 - 2 1 .  D i s p o n i b l e  

e n :  h t t p s : / / c u id a t e p l u s . m a r c a . c o m ˃ c a n c e r  

2 1 -  G A L I N D O  F  y  L E N C I N A S  S .  T u m o r e s  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o  C i r u g í a  D i g e s t i v a .  ;  

I I - 2 6 1 ,  p á g .  1 - 1 7 .  2 0 0 9 .  C o n s u l t a d o  2 1 - 1 2 - 2 1 .  D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p s : / / w w w . s a c d . o r g . a r .  

2 2 -  Z a r a t e  A .  y  B r a n d a u  C .  T u m o r e s  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o .  M a n u a l  d e  e n f e r m e d a d e s  

d i g e s t i v a s  q u i r ú r g i c a s .  2 0 1 8 .  C o n s u l t a d o  2 1 - 1 2 - 2 1 .  D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p s : / / w w w . m e d f i n is . c l˃ i m g .  

2 3 -  M a y o  C l i n i c  ( e n  l i n e a )  M a d r i d ,   S a n d h y a P r u t h i ,  M . D . A n d r e s  J .  A c o s t a ,  M . D . ,  P h .  

D .  J u l y  0 9 ,  2 0 1 9 ( c i t a d o  2 0  d i c  2 0 2 1 )   C a n c e r  d e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o  d i a g n o s t i c o  y  

t r a t a m i e n t o .  D i s p o n i b l e  e n  :  )   h t t p s : / / w w w . m a y o c l i n i c . o r g / e s - e s / d i s e a s e s -

c o n d i t i o n s / s m a l l - b o w e l - c a n c e r / s y m p t o m s - c a u s e s / s y c - 2 0 3 5 2 4 9 7  

2 4 -  C a n c e r  C e n t e r ,  T e m p l e  U n i v e r s i t y  ( e n  l i n e a )  M i n h h u y e n N g u y e n  j u n .  2 0 1 9  

( a c t u a l i z a d o  e n  o c t  2 0 2 1 ,  c i t a d o  2 0  d i c  2 0 2 1 )  T u m o r e s  d e  i n t e s t i n o  d e l g a d o  

D i s p o n i b l e  e n  h t t p s : / / w w w . m s d m a n u a l s . c o m / e s / p r o f e s s i o n a l / t r a s t o r n o s -

g a s t r o i n t e s t i n a le s / t u m o r e s - d e l - a p a r a t o - d i g e s t i v o / t u m o r e s - d e - in t e s t i n o - d e l g a d o  

2 5 -  S a n c h e z  m o n g e M a r ì a .   C a n c e r  d e l  i n t e s t i n e  D e l g a d o  ( e n  l i n e s )  C u i d a t e  p l u s .  

A c t u a l i z a d o  3 1  m a y  2 0 2 1  ( c i t a d o  2 0  d i c  2 0 2 1 )  D i s p o n i b l e  e n  

h t t p s : / / c u i d a t e p l u s . m a r c a . c o m / e n f e r m e d a d e s / c a n c e r / c a n c e r - d e - i n t e s t i n o -

d e l g a d o . h t m l  

https://blog.oncosalud.pe/cancer-de-intestino-delgado
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/small-bowel-cancer/symptoms-causes/syc-20352497
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/small-bowel-cancer/symptoms-causes/syc-20352497
https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-gastrointestinales/tumores-del-aparato-digestivo/tumores-de-intestino-delgado
https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-gastrointestinales/tumores-del-aparato-digestivo/tumores-de-intestino-delgado


 

 

 


